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24105 Kiel 
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Fax 0431/ 56 48 89 
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www.fdh-sh.de 

 

Programm   
2027

Homöopathie - aktuelle Themen und die dar-
aus resultierende homöopathische Therapie 
Termine:        17.02.2027 

Wechseljahre homöopathisch beglei-
ten - Methodik und Arzneiwissen 
16.06.2027 
Menses-Störungen mit homöopathi-
schen Einzelarzneien behandeln  
17.11.2027  
Kasuistik-Akute und chronische  
Praxisfälle  

Zeit:               jeweils 16:00 – 18:15 Uhr  
Referent:       HP Jürgen Wiering 
Ort:                ONLINE 
Unabhängig von den geplanten Inhalten kann jeweils auch ein 
Teilnehmerfall supervisorisch diskutiert werden. Bitte eine Woche 
vorher an den Dozenten senden: juergenwiering@gmail.com 
und/oder telefonisch abstimmen 
 
Akupunktur – chinesische Lebenspflege  
Termine:        03.02.2027/07.04.2027/09.06.2027/  
                      08.09.2027/27.10.2027/10.11.2027/  
                      08.12.2027 
Zeit:               jeweils 16:00 – 18:15 Uhr  
Referent:       HP Udo Lorenzen 
Ort:                Praxis für chinesische Lebenspflege,  
                      Holtenauer Str. 3 
 
Phytotherapie: Von der Wiese in den Tee 
Termin:          10.03.2027 
Zeit:               16:00 – 18:15 Uhr 
Referentin:   Helga Pitroff  
Ort:                Geschäftsstelle  
 
Injektionen üben 
Termin:          28.04.2027  
Zeit:               16:00 – 18:15 Uhr  
Referentin:    HP Anne Lauer 
Ort:                Geschäftsstelle 
 
Was ist eigentlich TCM? Ein Arbeitskreis spe-
ziell für neugierige Einsteiger/innen 
Termine:        18.08.2027 
Zeit:               16:00 – 18:15 Uhr 
Referent:       HP Udo Lorenzen 
Ort:                Praxis für chinesische Lebenspflege/  
                      Holtenauer Str. 3/Kiel 

Schnupper-Praktikum 
In verschiedenen Praxen können Sie die Arbeitsweise von 
Heilpraktiker/innen mit unterschiedlichen Schwerpunkten 
betrachten. Sie lernen den Ansatz der unterschiedlichen 
Herangehensweisen, Fragestellungen in den Anamnesen, 
Diagnose- und Behandlungsmöglichkeiten kennen. Das 
Angebot gilt nur für FDH-Mitglieder (auch Heilpraktiker-
Anwärter/innen). Treffen an der jeweiligen Praxis. 
 
24.02.2027     Praxis Thomas Bücking/Kiel 
                      www.heilpraktiker-kiel-buecking.de 
Zeit:               16:00 – 18:15 Uhr 
 
08.04.2027 u. Praxis Kirsten Burmeister/Plön  
14.10.2027     (pro Termin max. 2 TN) 
                      www.heilpraktikerin-ploen.de 
Zeit:               jeweils 14:00 – 16:00 Uhr 
 
25.08.2027     Praxis von Udo Lorenzen/Kiel 
                      www.lorenzen-akupunktur.de 
Zeit:               16:00 – 18:15 Uhr 
 
10.11.2027     Praxis Dr. rer. Edith Göttsche/Schülp 
                      www.naturheilpraxis-goettsche.de 
Zeit:               10:00 – 18:15 Uhr 
 
01.12.2027     Praxis Kerstin Gertz/Kiel  
                      www.kieler-naturheilpraxis.de 
Zeit:               16:00 – 18:15 Uhr 
 

Fortbildungsträger, die mit dem FDH Schleswig-Holstein 
zusammenarbeiten:  
 
Homöopathiekurse für professionelle Anwender 
Onlinemodule für deinen individuellen Bedarf in der Praxis  
punctum saliens 
Jürgen Wiering, Moltkestrasse 1, 24768 Rendsburg 
04331-4388480  
www.punctumsaliens.net/homoeopathie-basiswissen,  
Email: kontakt@punctumsaliens.net 
 
Institut für Augendiagnose 
Dr. rer. nat. Edith Göttsche 
Neuenkamp 2, 24589 Schülp, 04392-9142760 
www.augendiagnose-institut.de,  
Email: info@augendiagnose-uslar.de 
 
ABZ Nord 
Akupunktur und chinesische Lebenspflege 
Udo Lorenzen, 24103 Kiel, Holtenauer Str. 3, 0431-330303 
www.abz-nord.de, Email: u.lorenzen@ki.comcity.de 
 

***Für alle angebotenen Fortbildungen ist eine verbindliche Anmeldung unbedingt erforderlich! ***Für alle angebotenen Fortbildungen ist eine verbindliche Anmeldung unbedingt erforderlich! ***

Ganzheitliche Frauenmassage (max. 10 TN) 
Termin:          13./14.11.2027 
Zeit:               Samstag 10:00 – 16:00 Uhr,  
                      Sonntag 09:00- 15:00 Uhr 
Referentin:    Sonja Rakow, Physiotherapeutin 
Ort:                Geschäftsstelle 
 
Biologische Krebstherapie – ein Erfahrungsweg 
Termin:          24.11.2027 
Zeit:               16:00 – 18:15 Uhr  
Referentin:    HP Ilka Jessen-Tietgen 
Ort:                Geschäftsstelle  
 
Biofeedbackmethode mit dem Bioresonanzge-
rät von Paul Schmidt mittels eines Rayoscans 
Termin:          27.11.2027 
Zeit:               Samstag 10:00 – 14:45 Uhr, 

im Anschluß gemeinsames Essen auf eigene 
Kosten (Forstbaumschule) 

Referentin:    Mirja Vehse 
Ort:                Geschäftsstelle 
 

Arbeitskreise 
In den Arbeitskreisen werden die Themen an 
Hand von ausgewählten Fallbeispielen für Anfän-
ger wie auch für Fortgeschrittene erarbeitet 
 
Augendiagnose  
Eigene Fallbeispiele können gerne im Vorfeld unter  
augendiagnose-uslar@gmx.de eingebracht werden. 

Termine:        03.02.2027    
Niere - mehr als nur ein Kaffeefilter 

02.06.2027 
Wenn die Hormone aus dem Takt  
geraten – Schilddrüse und vegetatives 
Nervensystem im Dialog  

03.11.2027    
Pupillendiagnose 

Zeit:               jeweils 16:00 – 18:15 Uhr 
Referentin:   Dr. rer. nat. Edith Göttsche 
Ort:                ONLINE 
 
Dunkelfeldmikroskopie –  
erster Erfahrungsaustausch  
Termin:          30.06.2027  
Zeit:               16:00 – 18:15 Uhr 
Referentin:   HP Elisabeth Gullans 
Ort:                ONLINE  

Teekräuter entdecken – Genuss &  
Pflanzenwissen im Freilichtmuseum Molfsee 
Termin:          21.8.2027 
Zeit:               10:00 – 15:00 Uhr  
Referentin:    HP Helga Pitroff 
Ort:                Treffen vor dem Haupteingang  
                      Freilichtmuseum, für Mitglieder  
                      übernimmt der FDH-SH den Eintritt  
 
Craniosacrale Therapie bei Säuglingen 
Voraussetzung: nachgewiesener Craniosacraler Grundkurs  

Termin:          04./05.09.2027  
Zeit:               Samstag 11:00-16:30 Uhr, 
                      Sonntag 10:00-15:30 Uhr  
Referentin:    HP Ulrike Tellkamp 
Ort:                Geschäftsstelle (max. 10 TN) 
 
Die Patient/innen berühren  
-Ein ganz heißes Eisen 
Berührung und Nähe in Beziehung als wesentliches Behandlungs-
element bei vorsprachlichen Bindungstraumatisierungen in der  
Einzel- und Paartherapie (Basisseminar)  

Termin:          25./26.09.2027 
Zeit:               jeweils 10:00 – 16:30 Uhr 
Referentin:    Christina Sogl, approbierte  
                      Psychoanalytikerin 
Ort:                Geschäftsstelle 
 
Anatomie – Einblicke in den menschlichen Körper  
im Präparier Saal der „CAU“, anschließend Besuch der Anatomi-
schen Sammlung  

Termin:          29.09.2027 
Zeit:               16:00 – ca. 19:00 Uhr 
Referent:       Prof. Dr. med. Ralph Lucius 
Ort:                Kleiner Hörsaal im Anatomischen  

Institut, Olshausenstr.40/Otto-Hahn-
Platz 8 (Parken links vom Gebäude 
möglich/Schranke) 

Kosten:          100,- €, Zahlung bis zum 20.09.2027  
                      auf das Konto des FDH SH 

Für HP-Anwärter/innen und Mitglieder in den 
ersten zwei Mitgliedsjahren 50% Rabatt  

 
Gelingende Kommunikation in der  
Heilpraktikerpraxis (max. 10 TN) 

Termin:          06./07.11.2027 
Zeit:               Samstag 10:00 – ca. 16:00 Uhr, 
                      Sonntag 9:00 – 15 Uhr 
Referentin:    Dr. Utta Leiße, Diplompsychologin  
                      und HP 
Ort:                Geschäftsstelle 

Für Frauen mit  
trockenen Schleimhäuten
•  Enthält den aus Sanddornbeeren und  

– samen gewonnenen SBA24-Extrakt
•  Mit Vitamin A, zur Unterstützung der 

normalen Haut und der Schleimhäute

Scheidentrockenheit und trockene Augen sind 
einige der Beschwerden, die Frauen typischerweise 
während und nach der Menopause erleben. 
Bio*Active Omega-7 unterstützt die Erhaltung 
normaler Schleimhäute während und nach der 
Menopause. Speziell entwickelt für Frauen in dieser 
Lebensphase. Wissenschaftlich dokumentiert, vegan 
und für Vegetarier geeignet.

In Apotheken erhältlich!

PZN 17529911 Bio*Active Omega-7 60 Kapseln

Tel: 0461-14140-0, www.pharmanord.de



Überregionale Fachfortbildung 
im Hotel PRISMA Neumünster, 
Max-Johannsen-Brücke 1, Tel. (0 43 21) 90 40 
 
 

06. Februar 2027 
 
 

09:45 Uhr        Berufspolitische Information  
 
10:00 – 13:00 Uhr 
Wechseljahre: Und was kann ich tun? 
Referentin:      Kerstin Schmitz-Wolf 
Sponsor:          Pharma Nord 

 
12:00 – 13:00 Uhr Mittagspause:  
Buffet – kostenlos für Mitglieder des FDH LV S-H  
 

13:00 – 15:15 Uhr 
Osteoporose – Vorbeugen!  
„Damit das Kind nicht in den Brunnen fällt“
Referentin:  N.N. 

Beckenboden im Fokus – Sehen, verstehen, 
gezielt behandeln 
Termin:          17.04.2027 
Zeit:               10:00 – 16:00 Uhr 
Referentin:    Physiotherapeutin und  
                      Beckenbodenspezialistin 
                      Sabine Kolodziej 
Ort:                Geschäftsstelle  
 
Wilde Kräuter, altes Wissen –  
Heilpflanzenwanderung in Haithabu 
Termin:          22.05.2027 
Zeit:               10:00 – 15:00 Uhr  
Referentin:    HP Helga Pitroff 
Ort:                Treffen: Parkplatz in Haithabu 
 
SIBO & IMO entschlüsseln – Befunde richtig 
lesen und gezielt behandeln 
Termin:          29.05.2027  
Zeit:               10:00 – 16:00 
Referentin:    HP und Ökotrophologin  
                      Claudia Plachecki 
Ort:                Geschäftsstelle 
 

Meine Praxis, Meine Zukunft –  
Altersvorsorge nach Plan 
Termin:          12.05.2027 
Zeit:               16:00 – 18:15 Uhr 
Referentin:    Steuerberaterin Nicole Grönhoff   
Ort:                Geschäftsstelle  
 
Craniosacrale Therapie: Kiefer - Wut, Frust und 
Stress lösen und entspannen 
Voraussetzung: nachgewiesener Craniosacraler Grundkurs  

Termin:          12./13.06.2027  
Zeit:               Samstag 11:00-16:30 Uhr,  
                      Sonntag 10:00-15:30  
Referentin:    HP Ulrike Tellkamp 
Ort:                Geschäftsstelle (max. 10 TN) 
 

Überregionale Fachfortbildung 
im Hotel PRISMA Neumünster, 
Max-Johannsen-Brücke 1, Tel. (0 43 21) 90 40 
Industrieausstellung von 9.00 Uhr bis 14.00 Uhr 

 
24. April 2027 

 
10:00 – 12:00 Uhr 
                   Frauenheilkunde und stressbedingte  
                   Beschwerden - Ein ganzheitlicher  
                   Ansatz im Sinne der Anthroposo- 
                   phischen Medizin 
Referent:    Dr. med. Martin Schnelle 
Sponsor:     Weleda AG 
 

12:00 – 13:00 Uhr Mittagspause:  
Buffet – kostenlos für Mitglieder des FDH LV S-H  

 
13.00 Uhr   Ehrung der Jubilare,  
                   Begrüßung unserer neuen Mitglieder 
14.00 Uhr   Jahreshauptversammlung  
                        Nur für Mitglieder - gesonderte Einladung folgt 

Angebote des Fachverbandes      • Beratung bei Praxisgründung      • Fachliche Aus- u. Weiterbildung       • Berufsstandssicherung      • Gutachtenerstellung bei Abrechnungsproblemen      • Stellung von gutachterlich tätigen Prüfungsbeisitzern

***Für alle angebotenen Fortbildungen ist eine verbindliche Anmeldung unbedingt erforderlich! ***Für alle angebotenen Fortbildungen ist eine verbindliche Anmeldung unbedingt erforderlich! ***Für alle angebotenen Fortbildungen ist eine verbindliche Anmeldung unbedingt erforderlich! ***Für alle angebotenen Fortbildungen ist eine verbindliche Anmeldu

23. Norddeutscher  
Heilpraktikerkongress  
 
der Landesverbände  
Hamburg und Schleswig-Holstein   
am 20./21. November 2027 im  
CCH Hamburg-Dammtor 

Überregionale Fachfortbildung 
im Hotel PRISMA Neumünster, 
Max-Johannsen-Brücke 1, Tel. (0 43 21) 90 40 

 
18. September 2027 
 

09:45 Uhr Berufspolitische Information  
 
10:00 bis 12:00 Uhr 
                     Persönlicher Austausch mit der  
                     Präsidentin des Bundesverbands des  
                     FDH Ursula Hilpert-Mühlig 
 
Mittagspause 12:00 bis 13:00 Uhr 
Buffet – kostenlos für Mitglieder des FDH LV S-H 
 
13:00 – 15:00 Uhr 
                   Mistel-Therapie - Der begleitende Weg 
                   bei Krebs-Erkrankungen 
Referentin: N.N. 
Sponsor:     Iscador  
 
 
 

Orthomolekulare Infusionstechnik und ergän-
zende naturheilkundliche Verfahren 
(3 Blöcke- jeweils einzeln buchbar oder im Gesamten, 2 weitere  
Blöcke folgen in 2028. Wer alle Blöcke absolviert, erhält ein Zertifikat) 

Termine:        13./14.02.2027 
                      05./06.06.2027 
                      28./29.08.2027 
Zeit:               jeweils 10:00 – ca. 17:00 Uhr  
Referentin:    HP Tanja Lautenschläger 
Ort:                Geschäftsstelle 
 
Datenschutz in der Naturheilpraxis 
Termin:          03.03.2027 
Zeit:               16:00 – 18:15 Uhr  
Referenten:   Olaf König, Datenschutzbeauftragter  
                      des FDH SH und  
                      HP Dr. rer. nat. Edith Göttsche,  
                      Moderatorin 
Ort:                ONLINE 
 
Das kleine Becken im Fokus –  
Ganzheitliche Therapie nach der Geburt 
Termin:          06.03.2027  
Zeit:               10:00 – 16:30 Uhr  
Referent:       HP Thomas Bücking 
Ort:                Geschäftsstelle  
 
Dunkelfeldmikroskopie –  
Was schwirrt da alles rum? (max. 12 TN) 
Termin:          13./14.03.2027 
Zeit:               jeweils 10:00 – 16:00 
Referentin:    HP Elisabeth Gullans 
Ort:                Geschäftsstelle  
 

Bewährte homöopathische Indikationen bei 
akuten Erkrankungen bei Kindern 
Termine:        17.03.2027 und 15.09.2027 
Zeit:               16:00 – 18:15 Uhr 
Referentin:    HP Heike Rath 
Ort:                Geschäftsstelle  
 
Zusammenhang zwischen Infektionserregern 
und chronischen Erkrankungen 
Termin:          24.03.2027 
Zeit:               16:00 – 18:15 Uhr 
Referentin:    Katrin Hagen /Armin Labs Labor 
Ort:                ONLINE 

Zertifikatslehrgänge: 
 
Injektionslehrgang  
Termin:          16./17.01.2027 
Zeit:               10:00 - 16:00 bzw. 10:00 - 14:00 Uhr 
Referenten:   Nathan Lauer, Arzt,  
                      und HP Anne Lauer  
Ort:                Geschäftsstelle, max. 12 Teilnehmer 
 
Notfallkurs – Der klassische Notfall  
in der Praxis    
Termin:          20.03.2027 
Zeit:               10:00 – 15:00 Uhr   
Referent:       Bodo Voges, Notfallsanitäter 
Ort:                Geschäftsstelle, max. 20 Teilnehmer 

 
 
LEHRGÄNGE:  
 
 
Praxisgründung - Grundlagen und  
erste Patientenkontakte 
Termin:          23.01.2027 
Zeit:               10:00 – 17:00 Uhr 
Referent:       HP Torsten Seidl 
Ort:                Geschäftsstelle 
 
Sichtbar werden ohne Social-Media-Marathon 
Termin:          10.02.2027 
Zeit:               16:00 – 18:15 Uhr 
Referent:       Gründerbuddies Hamburg 
Ort:                ONLINE und Geschäftsstelle (hybrid) 
 

Hygiene mit System – Sicher und professionell 
in der Heilpraktikerpraxis 
Termin:          20.02.2027 
Zeit:               09:30 – 16:00 Uhr 
Referent:       HP Reinhard Naupert 
Ort:                Geschäftsstelle 

Kontoinhaber: Fachverband Deutscher Heilpraktiker  
Landesverband Schleswig-Holstein e.V. 
BANKVERBINDUNG: IBAN DE59 2105 0170 1003 0330 30    
BIC: NOLADE21KIE 

Nähere Informationen zu den einzelnen Fortbildungen 
finden Sie auf der Internetseite www.fdh-sh.de

Die Lehrgänge und Arbeitskreise sind für Mitglieder des FDH 
und Gasthörer mit gültigem Gasthörerausweis kostenfrei. 
Eine Anmeldung sowie eine Abmeldung bis spätestens vier 
Tage vor der Veranstaltung in der Geschäftsstelle sind unbe-
dingt erforderlich!  
Die Intention der Arbeitskreise ist, dass das vorhandene Wis-
sen in praktischen Übungen und im Erfahrungsaustausch zwi-
schen Einsteiger/innen und erfahrenen Kolleg/innen vertieft 
werden kann.  
Für die Fachfortbildungen in Neumünster wird ergänzend zu 
Ihrer verbindlichen Anmeldung eine Anmeldegebühr von 30,- €  
pro Veranstaltung erhoben (zu zahlen bis spätestens 10 Tage 
vor dem Termin), die bei Erscheinen bzw. Abmeldung bis 
spät. vier Tage vor der Veranstaltung erstattet wird. 


